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PRESENTAZIONE

Le manovre antincendi e di soccorso presentate nel fascicolo, hanno
voluto, nell'intento dei compilatori, raccogliere il frutto della luminosa
tradizione dei Corpi dei Vigili del Fuoco italiani, fissando, con chiarezza
ed unita di indirizzo, per ogni singola manovra, le posizioni ed i movi-
menti pi semplici da seguire.

Anche 1 Vigili del Fuoco dei Corpi e dei Distaccamenti di minore
unportansa, potranno in tal modo apprendere ¢ praticare le manovre
tradizionali del Servizio Antincendi.

E un passo avanti nell'unificazione delle manovre e dei materiali,
cosi vivamente auspicala in passato, ed ora rapidamente realizzata dal
nuowo Corpo Nagionale dei Vigili del Fuoco, mediante la guida sicura del-
I'Eccellensa Alberto Giombini Direttore Generale dei Servizi Antincendi.

La molteplice attivita delle nuove Scuole Centrali dei Servizi Antin-
cendi, riprendendo questa materia in sede pin competente, perfesionera ¢
completera questo lavoro, aggiungendo anche le altre manovre che in Se-

guito verranno unificate.






INDICE DELLE MANOVRE

CAP. I — SCALA ITALIANA,
» IL — SCALA A GANCL
» IIL — SCALA ITALIANA CONTROVENTATA.
» V. — AUTOPOMPA.
» IV. — STENDIMENTO DEI TUBL

»  VI.— TRASPORTO DI INFORTUNATL



CASTELLO DI MANOVRA

delle Scuole Centrali dei Servizi Antincendi
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SCALA 1:200

Le misure scritte con carattere verticale sono state unificate e pertanto
debbono ritenersi obbligatorie. Le manovre del testo si uniformano
alle misure regolamentari segnate.
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MANOVRA DELLA SCALA
ITALIANA







L
MANOVRA DELLA SCALA ITALIANA

La scala italiana € per i Vigili del Fuoco I'attrezzo pitt importante e
caratteristico.

Non vi & Corpo, per piccolo che sia, che non disponga d1 questo at-
trezzo di indiscussa utilita.

La scala italiana, come tutte le scale in genere, serve, sia per le ma-
novre di spegnimento, come per le operazioni eventuali di salvataggio.

Essa porta inoltre un prezioso contributo in altre particolari contin-
genze, perché pud essere usata fra l’altro anche:” orizzontalmente come
passerella, verticalmente come puntone, e, con opportune fasciature a
mezzo di tubi, come barella per il trasporto di persone infortunate.

Opportunamente controventata a mezzo di funi, la scala italiana pud
essere anche usata per la salita, senza bisogno di appoggio contro pareti
od altri sostegni.

Giova aggiungere che la sua particolare formazione a pezzi staccati,
presenta il pregio di consentire, a seconda del bisogno, I'utilizzazione di
parte della scala o di un solo pezzo.

Le principali caratteristiche dell'attrezzo, secondo il modello unificato
con saggio criterio dalla ex Federazione dei Corp1 sono le seguenh
lunghezza complessiva ml. 10,33 ; lunghezza di ciascuno dei tre pezzi mag-
giori: ml. 3,16; lunghezza del pezzo di sommita ml. 2,23; la larghezza
della scala, data la conicita dei singoli pezzi, & compresa fra 42,5 e 49 cm,

I pezzi sono provvisti alle estremitd degli staggi, di bussole metalli-
che che servono ad assicurare I'innesto dei pezzi fra loro; il pezzo alla
base della scala termina generalmente con uno zoccolo che conferisce
alla scala una maggior stabilita.

Per la manovra sono richiesti quattro serventi ed un sottufﬁcsa]e 0
graduato. I serventi vengono designati con i numeri 1 - 2 - 3 - 4; ana-
logamente i pezzi sono numerati dall'uno al quattro, iniziando dal pezzo
di base. Nella posizione di partenza e di arrivo, il servente numero I reca
il pezzo con il numero corrispondente, e cosi pure gli altri serventi.

Nella descrizione della manovra la numerazione dei gradini ha luogo
progressivamente dalla base alla sommitd di ciascun pezzo.

Per la chiara interpretazione della manovra, si precisa che, quando
non viene fatto espresso riferimento al servente che monta la scala, la
destra e la sinistra si riferiscono a chi guarda il castello delle esercitazioni.



I comandi dati dal graduato sono cinque:
ATTENTI = A POSTO - MONTATE - SMONTATE - IN FILA

Nelle manovre collettive tuttavia, allo scopo di ottenere la sincronicita
di movimento da parte di tutti i Vigili che manovrano, oltre ai comandi
accennati — e talvolta anche in sostituzione di essi — possono venir dati
anche altri comandi intermedi con segnali di fischietto.

Nella descrizione della manovra sono state contrassegnate, ‘a2 mezzo
di un cerchietto (0), le posizioni in cui i comandi a fischietto possono
aver luogo. ’

In corrispondenza a questi comandi i serventi devono naturalmente
segnare una pausa, nell’attesa del segnale di fischietto.

Nelle prove di gara per squadre, bastem il semplice comando: PRONTI
- viA; in tal caso la manovra potra considerarsi finita quando i serventi,
a discesa effettuata, avranno ripreso i pezzi e raggiunto la posizione di
arrivo indicata al termine della manovra.

Le prove di gara individuali dovranno invece.aver inizio ‘e termine,
contro la parete di esercitazione.

Dovendo spostare la squadra, o le squadre, da un luogo qualunque
al castello di manovra, si dard il comando: AVANTI - MARC.

Al comando di avvertimento: AVANTI, i serventi solleveranno 1 ri-
spettivi pezzi di scala impugnandoli nel modo indicato nella descrizione
della manovra per il comando: A-PosTO; al comando di esecuzione:
MARC, 1 serventi inizieranno la marcia, curando che i pezzi di scala siano
regolarmente ed egualmente inclinati.

In tal caso la squadra potra iniziare la manovra senza arrestarsi nella
posizione di partenza; bastera che il graduato dia il comando: A - POSTO,
quando la testa della squadra si trova a ml. 8 dalla parete di manovra,
Al comando suddetto la squadra si portera di corsa al castello, nel modo
prescritto.

La manovra in seguito descritta, si uniforma nella sostanza, alla
chiara pubblicazione curata dall’Ing. Bruno Setti, per la ex Federazione
Nazionale dei Corpi ed al manuale pratico « Istruzioni e Manovre » com-
pilato dall’Ing. Antonio Tosi.



DESCRIZIONE DELLA MANOVRA

& A

SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

SERVENTE N. 3

| SERVENTE N. 4

POSIZIONE DI PARTENZA

Si dispone in posizione di ri-
poso dietro al 29 servente, ad
un metro di distanza da esso,
tenendo il primo pezzo di scala,
munito di zoccolo, appoggiato
a terra in posizione verticale;
mano sinistra a pugno dietro
il dorso e mano destra al ter-
zo gradino, in prossimith: dello
staggio posteriore (fig. 1).

Si dispone in posizione di
attenti, senza modificare la po-
sizione della scala (fig. 2).

Al comando di avvertimento:
A, con un leggero piegamento
sulle gambe, passa la mano de-

Si dispone in posi-
zione analoga dietro
al 3° servente, ad un
metro di distanza da
esso (fig. 1).

Si dispone in posi-
zione analoga dietro
al 4° servente, ad un
metro di distanza da
esso (fig, 1).

ATTENTI

Si dispone in posi-
zione di attenti, senza
modificare la posizio-
ne della scala (fig. 2).

Si dispone in posi-
zione di attenti, senza
modificare la posizio-
ne della scala (fig. 2.

A -POSTO

Agisce in modo a-
nalogo al servente n.0 1

(fig. 3).

Agisce in molo ana-
logo al servente no 1

(fig. 3).

Si dispone in posi-
ziore analoga a sei
metri di distanza dal-
la parete di mano-
vra; fronte ad essa.
(fig. 1).

Si dispone in posi-
zione di attenti, senza
modificare la posizio-
ne della scala (fig. 2).

Agisce in modo a-
nalogo al servente nu-
mero 1 (fig. 3).




SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

SERVENTE N. 3

SERVENTE N. 4

stra al secondo gradino, ed aiu-
tandosi con la sinistra, che vie-
ne portala {emporaneamente, col
palmo in su, al 4° gradino, in
prossimita dello staggio anterio-
re, si carica sulla spalla destra
il proprio pezzo di scala, incli-
nandolo leggermente allindietro.
(fig. 3).

Al comando di esecuzione:
POSTO, seguc di corsa il 2° ser-
venle ¢ colloca il proprio pez-
zo nel posto in cui la seala de-
ve essere montata, avendo cura
che la zoccolo sia distante circa
80 cm. dalla parete di manovra.

St dispone poi in posizione di
attenti davanti al proprio pezzo
di scala (fig. 4).

" Sale il primo pezzo di scala,
partendo col piede destro al pri-
mo gradino e con la mano de-
stra al 49, ¢ impugnando i gra-
dini alternatamente, uno st ed
uno no, col pollice in basso.

La salita deve cssere compiu-

Al comando di e-
secuzione: POSTO, se-
gue di corsa il 3°
servente e dispone il
proprio pezzo di sca-
la sopra il pezzo n. 3.

Assume poi la posi-
zione di attenti da-
vanti ai pezzi di scala
appoggiati alla pare-
te (fg. 4).

A) comando di ese-
cuzione: POSTO se-
gue di corsa il 4" ser-
vente e dispore il
proprio pezzo di sca-
Ja sopra il pezzo n.% 4.

Fa un passo late-
rale a sinistra e fian-
co a sinistra, ¢ si di-
spone in posizione di
attenti (fig. 4).

MONTATE

Prende posizione a
gambe piegate, affer-
rando con le mani le
due bussole inferiori
del 2° pezzo di scala

(fig. 5.

Porta la mano de-
stra in alto, 2 braccio
teso, Jungo lo staggio
destro della scala, e,
con la mano sinistra
in basso, afferra il
medesimo slaggio.

Al comando di ese-
cuzione: POSTO, si
dirige di corsa alla
parete di manovra e
vi dispone con lievis-
sima inclicazicne i]
proprio pezzo di sca-
la, tenendolo di circa
70 em, alla destra (o
in caso di impedimen-
to alla sinistra) del
posto in cui la scala
deve essere montata.

Fa due passi late-
rali a sinistra ¢ fian-
co a destra, e si di-
spone in posizione di
attenti (fig. 4).

Agisce come il ser-
vente n.® 3, sostituen-
do destro con sinistro
¢ viceversa (hg. S).




SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

SERVENTE N. 3

SERVENTE N. 4

ta con passo leggero, busto dirit-

“to, sguardo in alto, ed appog-
giando sui gradini la punta del
piede (fig. 5).

Si ferma quando il piede de-
stro appoggia sul 5° gradino.
Fa fianco a destra tenendo la
persona eretta ed entrambe le
braccia tese orizzontalmente (fi-
gura 6).

Introduce la gamba sinistra
nella scala al di sopra del quar-
t'ultimo gradino (vedi figura), ¢
su di esso si appoggia con la co-
scia sinistra, abbassando il pie-
de destro al 4° gradino e te-
nendosi fermo alla scala con la
gamba sinistra piegata; la pun-
ta del piede va appoggiata leg-
germente alla parete (fig. 7).

Si curva un poco a destra,
impugna al centro con la mano
destra il 10 gradino del 2° pez-
zo, afferra con la sinistra lo
staggio sinistro di esso, e poi
lo solleva' con decisione, facen-
done strisciare contro la parete
'estremitd superiore (fig, 8).

Solleva in alto a
braccia tese il 2° pez-
zo, facendolo scorrere
lungo la parete e si
tiene pronto a conse-
gnarlo al 1° servente

‘(fig. 6).

Si sposta di poco a
sinistra e leggermente
inclira dalla medesi-
ma parte il pezzo del-
la scala (fig. 7).

Consegna il 2° pez-
zo al servente n. 1, e
poi, riportandosi al
centro dei pezzi di
scala posti davanti a
lui, riprende la posi-
zione di attenti con
lo sguardo fisso in al-
to (fig. 8).

Contemporaneamen-
te appoggia il fianco
del piede sinistro con-
tro la base dello zoc-
colo, pronto ad impe-

- dire un eventuale slit-

tamento della scala;
il piede destro viene
leggermente spostato a
destra (fig. 5).

Porta la mano sini-
stra al 3° gradino, e,
con lo sguardo fisso

in alto, costantemen-

te controlla la posi-
zione della scala (fi-

gura 6).

Mantiene la sua
precedente posizione
(fig. 7).

Mantiene la sua
precedente  posizione

(fig. 9).

Porta la mano de-
stra al 3° gradino, ¢,
con lo sguardo fisso
in alto, costantemen-
te controlla la posi-
zione della scala (fi-
gura 6).

Mantiene la sua
precedente posizione
(fig. 7).

Mantiene la sua
precedente  posizione
(fig. 8).
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SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

SERVENTE N. 3

Quando il pezzo & completa-
mente sollevato, ne impugna con
le mani le estrewitd inferiori
degli staggi, e:lo porta allal-
tezza ed 1in prossimiti delle
spalle, tenendo la persona incli-
| nata allindictro, onde evitare
il rovesciamento del pezzo (fi-
gura 9),

Premendo con la punta del
piede sinistro contro Ja parete,
scosta da essa Vestremitd supe-
riore del pezzo sul quale si tro-
va e, contemporaneamente, av-
vicina alla parete l'estremita in-
feriore del 2° pezzo, fin tanto
che i due pezzi si trovino su
una medesima linea.

Mantiene Ja sua
precedente  posizione
(fig. 9

Mantiene la sua
precedente posizione
(fig. 10).

Mantiene la sua
precedente  posizione
(fig. 9).

Mantiene Ja sua
precedente  posizione .
(fig. 10). :

|
|

SERVENTE N. ¢

Mantienc la sua
precedente  posizionc
(fig. 9).

Mantiene la  sua
precedente  posizione

- (fg. 10).
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SERVENTE N, 1

SERVENTE N. 2

SERVENTE N. 3

SERVENTE N. 4

Infine, con un colpo deciso, pro-
cura linnesto dei 2 pezzi e gra-
datamente allenta la. pressione
del piede sinistro contro la pa-
re‘e fino a staccarlo da essa (fi-
gura 10).

Impugnando con la mano si-
nistra l'ultimo gradino del 1°
pezzo, fa fianco a destra e ri-
porta il piede destro sul 5° gra-
dino, Q) poi. non appena sente
la battuta della scala a terra, si
drizza vivamente ‘in piedi sten-
dendo- ancherle braccia orizzon-
talmente e libera dalla scala la
gamba sinistra (fig 11).

1

Mantiene la sua
precedente  posizione
(fig. 11).

O Mentre il 1° ser-
vente esegue il fianco
a destra, aumenta di
circa cm. 60 il piede
della scala, in modo
da mantenere costan-

te la sua inclinazione.

Impugna allo scopo
con ambe le mani il
2° gradino, porta in
fuori il piede sinistro,
ed appoggiando allo

O Opera come il 3°
servente, spostando pe-
10 il piede destro in-
vece del sinistro eod
appoggiando alix sca-
la la spalla sinistra
(Bg. 11). -




SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

SERVENTE N, 3

SERVENTE N. 4

Facendo fronte alla seala, pog-
gia 1] piede sinisiro sul 69 gra-
dino, poi sale dieci gradini e si
ferma quando il piede destro
appoggia sul 5¢ gradine del 20
pezzo (fig. 12).

Impugna con la mano sinistra
Tultime gradino e fa fianco a
destra, con la persona cretta e

Si abbassa, afferra
le bussole inferiori del
39 pezzo ¢ lo solleva
in modo analogo a
quello gid descritto
per il sollevamento
del 20 pezzo (fig. 12).

Si sposta di poco a
sinistra e leggermente
inclina dalla medesi-

staggio la spalla de-
stra, solleva Ja scaia

e Ja discosta dalla pa- |

rete, operando d' inte-
sa cow il 4° servente
{fig. 11).

Riprende [a sua
normale posizione (fi-
gura 12).

Mantiene la sua
precedente  posizione
(fig. 13).

Riprende la sua
normale posizione {fi-
gura 12),

Mantiene la  sua
precedente  posizione
(fig. 13). :
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SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

SERVENTE N. 3

SERVENTE N. 4

le braccia tese orizzontalmente.
Nel medesimo - tempo introduce
Ja gamba sinistra al disopra del
quart'uitimo gradino (colorato),
disponendosi poi nel modo pre-
cedentemente descritto (fig. 13).

Si afferra con la mano sini-
stra al penultimo gradino e, cuar-
vandosi il pitt possibile, impu-
gna, con la mano destra al cen-
tro, il quart'ultimo gradino del
30 pezzo (fig. 14).

O Solleva con slancio il 3°
pezzo, poi lo impugna ccn a
mano sinistra allo staggo si-
nistro ¢ lo innalza fino 4 brac-
cio teso, aiutandosi con la mano

ma parte il pezzo dvi:
scala (fig. 13)

Consegna il 3° pez-
zo al servente n.> 1
(fig. 14).

O Riportandosi al
centro del 4° pezzo
prende posizione 2
gambe piegate e im-
pugna le bussole in-

Mantiene la sua
precedente  posizione
(fig. 14).

Mantiene la sua
precedente  posizione
(figg. 15-16).

Mantiene la sua
precedente posizione
(fig. 14).

Mantiene la sva
precedente  posizione

(figg. 15-16).




SERVENTE N. 1L

SERVENTE N. 2

SERVENTE N, 3

SERVENTE N. 4

destra, che viene portata ai cen-
tro del primo gradino.

Infine, facendo scorrere lo
staggio sul palmo della mano
sinistra, porta il pezzo alle spal.
le nel modo gid descritto (fi-
gure 15-16).

Procura Tinnesto dei 2 pezzi
operando nel modo gia descritto
per linnesto del 2° pezzo (fi-
gura 17).

Afferrandosi con la maro si-
nistra al penultimo gradino del
29 pezzo, si curva nuovamente
in basso, per quanto possibile,
e impugna al centro [Iultimo
gradino del 4° pezzo (fig. 18).

feriori  degii
(figg. 15-16).

staggi

Innalza il 4° pezzo
ne) modo precedente-
mente descritto e si
sposia leggermente a
sinistra (fig. 17),

Fa fianco a sinistra,
a braccia tese in alto,
e consegna il 4° pezzo
al servente n.0 1 (ii-
gura 18).

Mantiene
precedente
{ig. 17).

Mantiene
precedente
(fig. 19).

Ja sua
posizione

la sua
posizione

i Mantiene Ja sua
| precedentc posizione
| {Gg. 17)

i

! Mantiene la sva
. precedente  posizione
(fig. 18).




SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

SERVENTE N. 3

SERVENTE N. 4

O Lo'solleva in alto con de-
cisione a braccio teso, e, impu-
gnando con Ja mano sinistra lo
staggio di sinistra, infila il brac-
cip destro fra il 3° e il 4° gra-
dino e porta il pezzo alla spalla
destra (figg. 19-20).

Impugnardo con la mano si-
nistra Pultimo gradino del se-
condo pezzo, fa fianco a desira
e riporta il piede destro sul 5°
gradino, O poi libera la gamba
sinistra nel modo gid descritto.

Facendo fronte alla scala, pog-
gia il piede sinistro sul 6° gra-
dino, poi sale di dieci gradini
e ¢i ferma quanrdo il piede destro
appoggia sul 5° gradino dcl 3°
pezzo (fig. 21).

O Riprende la sua
posizione precedente,
mettendosi sull’'attenti
con lo sguardo in alto
(figg. 19-20).

Mantiene Ja sua
precedente posizione.

Martiene la sua
precedente posizione

(Bg. 21).

Mantiene la sua
precedente  posizione
(fige. 19-20).

Mantiene la sua
precedente posizione,

Mantiene la sua
precedente posizione

(fig. 21).

Mantiene. la sua
precedente posizione
(figg. 19-20).

Mantiene la sua |

precedente posizione,

Mantiene la sua
precedente posizione
(fig. 21).
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SERVENTE N, 1

SERVENTE N. 2

SERVENTE N, 3

SERVENTE N. 4

Si afferra con la mano sini-
stra, a braccio teso, ali'ultimo
gradino, poi introduce la gamba
sinistra nella scala sopra il quar-
t'uitimo gradino e si dispone nel
modo pilt volte descritto (figu-
ra 22),

Spostando la mano destra dal
39 al 40 gradino, gira il pezzo
che porta sulla spalla ‘da destra
a sinistra, fino ad appoggiarne
le estremitd superiori contro la
parete. Afferra poi lo staggio
sinistro con la mano sinistra
ed il 1° gradino con la destra
e lo solleva portandolo alle spal-
le (fg, 23-24).

Mantiene la sua
precedente  posizione
(fig. 22).

Mantiene la sua
precedente  posizione
(figg. 23-24).

Mantiene Ja sua
precedente posizione

(fig. 22).

Mantiene la sua
precedente  posizione
(figeg, 23-24).

1 Mantiene

Mantiene Ja sua
precedente  posizione
(fig. 22).

la sua-
precedente  posizione
(fgg. 23-24).
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SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 4

Esegue Iirnesto dell'ultimo
pezzo, nel modo gia descritto, e
porta infine la mano sinistra a
pugno dietro il dorso, afferrando
con Ja mano destra il polso
sinistro (figg. 25-26).

Impugna con ambo le mani,
le bussole di base del 4° pezzo,
e, facendo con la punta del pie-
de sinistro una leggera pres-
sione contro la parete, disinnesta
il pezzo e lo porta alle spalle.
Contemporaneamente allenta la
pressione del piede contro la pa-
rete, lasciandovi appoggiare la
estremita superiore del 3° pezzo
(8g. 25).

' SERVENTE N. 2 SERVENTE N. 3

Mantiene la sua Mantiene la sua

precedente posizione | precedente posizione

(figg. 25-26). (figg. 25-26).
SMONTATE

Mantiene la sua Mantiene la sua

precedente  posizione
(fig. 25).

precedente . posizione
(fig 25).

Mantiene la sua
precedente posizione
(fige. 25-26).
Mantiene la sua
precedente  posizione
(fig. 25).




SERVENTE N. 1L

SERVENTE N. 2

SERVENTE N. 8

SERVENTE N. 4

Con gesto deciso sposta alla
destra Pestremitd inferiore del
49 pezzo, poi porta la mano
destra al centro del 1° gradino e
Ja sinistra in alto lungo lo stag-
zio sinistro. Successivamente, a-
gevolando Ja rotaziore del pezzo
con la mano sinistra, infila la
destra fra il 40 ed il 50 gradino
e porta il pezzo sulla spalla de-
stra {fig. 27-24-22).

Impugna, con la mano uini-

stra a braccio (eso, . I ultimo
gradino del 3° pezzo, e, Lratte-

rendo con la destra il 4° pezzo
al 3° gradino, fa fianco a destra,
sale di un gradino, e Q libe-
ra dalla scala Ja gamba sinistra
(fg. 22).

Mantiene: la sua
precedente  posizione
(g, 27-24-22).

Mantiene la sua

precedente . posizione
(fig. 22).

-Mantiene Ja suva
precedente  posizione
(figg. 27-24-22).

Mantiene Ja sua
; precedente ..posizione,
(fig. 22).

Mantiene la sua
precedente  posizione
(fige. 27-24-22).

Mantiene Ja  sua
precedente . pusizione
(fg. 22).




SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

SERVENTE N. 3

SERVENTE N. 4

Ta fronte alla scala ¢ scende
di 10 gradini fino al 5° del 2°
pezzo (fig. 21).

Fa fianco a destra, introduce
la gamba sinistra fra il terz'ul-
timo ed il quart’ultimo gradino
(colorato) e, appoggiandosi su
di esso con la‘ coscia, abbassa il
piede destro, appoggiandolo sul
4° gradino (fig 20).

Con la mano sinistra afferra
verso la meta lo staggio ante-
riore del 49 pezzo, e, estraendo
la destra, ne impugna con essa
l'ultimo gradino poi, afferran-
dosi con la mano sinistra al
penultimo gradino del 29 pezzo,
si abbassa e porge il 4° pezzo
al 2° servente (figg. 19-18).

O Disinnesta nel modo gia
descritto il 3° pezzo e lo porta
alle spalle (figg. 17-16).

Con gesto deciso, sposta alla
destra Destremita inferiore del
30 pezzo, poi nc impugna con
Ja destra al centro il 1° gradino
e porta la sinistra a braccio te-
so lungo lo staggio sinistro.

Abbassa il pezzo facendo scor-
rere la mano sinistra lungo lo
staggio e portando rapidamente
la destra, palmo rivolte in al-
to, al centro dell’ultimo gradino,

Infine, abbassandosi e teren-
dosi con la mano sinistra al pe-
nultimo gradino del 2° pezzo
consegna il 3° pezzn al 2° ser-
vente (figg, 28-15-29). -

Tmpugrando con la mano si-
nistra l'ultimo gradino del 20
pezzo fa fianco a destra e ri-
porta il piede destro sul 5° gra-
dino, O poi libera la gamba si-
nistra dalla scala nel modo gia
descritto (fig. 13).

Ta fronte alla scala e scende
di dieci gradini fino al 5° del 1°
pezzo (fig. 12).

Introduce mel modo gia de-
scritto, la gamba sinistra fra il
terzlultimo ¢ il quart'ultimo gra-
dino del 1° pezzo (fig 11)

O Si prepara con le mani alle
bussole per il disinnesto del 20
pezzo,

Mantiene la sua
precedente  posizione
(fig. 21).

Si sposta legger-

mente a sinistra e,
facendo fronte a si-
nistra, si prepara a
ricevere il 4° pezzo
dal 1° servente.

Riceve il 4° pezzo
dal 1° servente e lo
colloca contro la pa-
rete, nella posizione
iniziale (fig. 18).

Riprende la sua
normale posizione di
attenti.

Si sposta legger-
mente a sinistra, ri-
ceve dal 1° servente
il 3° pezzo e Jo Ci-
spone contro la parete

sopra il 4° pezzo
(fig. 29).
Riprende la sua

normale posizione, -

Mantiene la sua
precedente posizione

Mantiene la sua
precedente posizione
(fig: 11).

la sua
posizioae.

Mantiene
precedente

Mantiene la  sua
precedente posizione
(fig. 21).

Mantiene la sua
precedente posizione.

Mantiene la sua
precedente posizione
(fige. 19-18).

Mantienc la sua
precedente  posizione
(figg. 17-16).

Mantiene la sua
precedente posizione
(figg. 28-15-29).

Mantiene la sua

-precedente - posizione
(Ag. 13).

Mantiene Ja sua
precedente posizione
(fig. 12).

Porta le mani al se-
condo gradino del pri-
mo pezzo e sposta il
piede destro verso la
parete (fig. 11).

O Appoggiando allo
staggio la spalla de-
stra, solleva la scala

Mantiene la  sua
precedente posizione
(fig. 21).

Mantiene la sua
precedente  posizione.

Mantiene la sua
precedente posizione
(figg. 19-18).

Mantiene la  sua
precedente  posizione
(figg. 17-16).

Mantiene la sua
precedente posizione

(figg. 28-15-29).

Mantiene la sua
- precedente - posizione
(fig. 13).

Mantiene la  sua

precedente  posizione
(fig. 12).

Agisce come il 3°
servente spostando
verso- la, parete il pie-
de sinistro (Ag 11).

O Appoggiando allo
staggio la spalla sini-
stra, agisce in modo




SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

SERVENTE N. 3

SERVENTE N. 4

Appena sente il colpo di bat-
tuta della scala a terra, disinne-
sta il 20 pezzo e lo porta alle
spalle (figg. 10-9).

Con gesto deciso sposta alla
destra l'estremitd inferiore del 20
pezzo, poi ne impugna con la
destra al centro il 19 gradino e
porta la sinistra-a braccio teso
lungo lo slaggio sinistro.

Infine, piegandosi leggermente
a destra, abbassa il pezzo e lo
consegna. al servente n® 2 (f-
gure 30-8).

Impugnando con la mano si-
nistra 'ultimo gradino, fa fian-
co a destra ¢ riporta il piede de-
stro sul 5 gradino, Q poi libe-
ra Ja gamba sinistra nel modo
pilt volte descritto (figg. 7-6).

Fa fronte alla scala, scende
a terra percorrendo tutti i gra-
dini e assumc la posizione di
attenti (figg. 5-4),

Manticne la  sua
precedente  posizione
(figg. 10-9).

Si sposta lepger-

mente a sinistra, ri-
ceve dal 12 servente il
2° pezzo e lo dispone
contro la parete so-
pra il 3° pezzo figu-
re 30-8).

Riprende la sua
normale posizione.

Mantiene la sua
precedente  posizione
di attenti (fig. 4).

e l'avvicina alla parete
di circa 60 cm.

Riprende Ia sua
normale posizione (fi-
gure 10-9).

Mantiene Ja sua
precedente  posizione
(figg. 30-8).

Mantiene - la  sua
precedente  posizione
(figg. 7-6).

Mantiene la  sua
precedente  posizione
(figg. 5-4).

analogo al 3°
vente.

ser-

Riprende la sua
normale posizione (fi-
gure 10-9),

Mantiene la sua
precedente posizione
(fgg. 30-8).

Mantiene la sua

precedente posizione
(figg. 7-0).
Mantiene la sua

precedente  posizione
(figg. 5-4).

AVVERTENZA, — Per for ripetere Ja manovra @ tutti i serventi si da il comando: CAMBIATE,

Al oomanglo, il servente n.® 1 prende il posto del seryente n® 4; il n.° 2 prende il posto del n° 1 facendo
un passo m-dietro e uno laterale a sinistra; il n.° 3 prende il posto del n® 2; infine, il n.% 4 prende il posto
del n.° 3, girando dietro il 1 peazo di scala. Quindi la manovra si ripete nel modo sopra descritto fino a
che tutti i serventi abbiano eseguito il montaggio della scala. Ripetendo quattro volte il comando: CAM-
BIATE, i serventi ritorneranno alla posizione iniziale, Vedere gli schemi delle figg, 31-32-33-34.

Prende il proprio pezzo di
scala, impugnandolo con la mano
destra. al 2° gradino e portan-
dolo alla spalla destra, poi, di
corsa, volge le spalle alla pa-
rete di manovra, si porta a 6
metri da essa, e, posato a terra
il pezzo di scala, lo tiene fermo
verticalmenle, impugnandola con
‘la mano destra al 39 gradino,
¢ assume la posizione di aftenti
(Age. 3 e 2). v

i .,

—

— - D
i

Fig 31

IN FILA

Agisce come il 1°
servente e si dispone
davanti ad esso ad un
metro di distanza (fi-
gure 3-2).

[ —

—® ®
=0

Fig. 32

Fa fronte a destra
ed un passo obliquo 2
destra, poi agisce co-
me il 2° servente e si
dispone infine davanti
ad esso ad un metro
di distanza {figg. 3-2),

=

TFig, 33

Fa due passi avanti
e fronte a sinistra,
poi agisce come il 3°
servente e si dispone
infine davanti ad es-
so ad un metra di di-
stanza (figg. 3-2).

[,

—

®E)=® @ @@= O

@

Fig. 34.
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Il
MANOVRA DELLA SCALA A GANCI

La scala a ganci & per il Servizio Antincendi e di soccorso di indi-
scussa utilitd, perché consente di raggiungere, con successivi passaggi
dell’attrezzo da una finestra all’altra o da un balcone al successivo, anche
1 piani pitt elevati di un edificio.

Con questo attrezzo sono pertanto possibili, sia il trasporto in alto
dei tubi e di altro materiale in caso d’incendio, come il salvataggio delle
persone e delle cose. A differenza della scala italiana tuttavia, la- scala a
ganci, mentre consente di arrivare anche ad altezze non raggiungibili con
quella, non permette invece un collegamento stabile e continuo con Ial-
tezza raggiunta. Per ovviare a questo inconveniente, le manovre e 'uso
pratico della scala a ganci, sia per incendio come per soccorso, vengono
generalmente completate con I'impiego di funi e funicelle che consen-
tono ai vigili, tanto di porre in salvo, calando una fune, le persone da
salvare, come il sollevamento dei tubi e degli attrezzi antincendi. In ta-
luni casi, quando & possibile disporre di un numero adeguato di scale,
questo attrezzo viene anche usato disponendo in colonna numerose sca-
le; cid consente di realizzare la comunicazione contmua e stabile coi piani
clevah cui sopra si € accennato.

Nell’uso della scala a ganci, occorre sempre aver presente che la
leggerezza dell’attrezzo non consente la contemporanea permanenza di
due persone sulla scala. Gli é per questo che la scala a ganci non pud
servire per il saIvatagglo di persone mediante il trasporto sulla scala.

La scala a ganci viene generalmente costruita in frassino, posse-
dendo questo legno i necessari requisiti di robustezza, elasticitd e leg-
gerezza ¢he l'attrezzo richiede.

Le dimensioni generali e di dettaglio prescritte per l'attrezzo rego-
lamentare, su cui & basata 'unita manovra, sono chiaramente segnate
nel disegno in figura.

Ksse naturalmente sono state stuchate per un castello di manovra
di misura regolamentare.

Per la manovra della scala a ganci, occorrono due serventi ecl un

graduato. _
I comandi dati dal graduato, sono sei: : T

ATTENTI - A POSTO - SALITE - SALUTO (facoltativo) - DISCENDETE - IN FILA.

Nelle manovre collettive tuttavia, allo scopo di ottenere la sincro-
nicitd di movimento da parte di tutti i vigili che manovrano, conviene
che, fatta eccezione pér i due comandi iniziali di: ATTENTI e A Poijto.‘__la
manovra venga comandata con segnali di fischietto. ;



Essi verranno dati in corri-
spondenza ad ogni partenza di en-
trambi i serventi, sia per salire come
discendere dai vari piani, come pure
per Peventuale saluto romano e per
riprendere, ghunti a terra, la posi-
‘zione di partenza.

Nelle prove di gara, bastera il
semplice comando: PRONTI - VIA;
in tal caso la manovra potra con-
siderarsi finita, quando i sérventi
avranno raggiunto la posizione di
partenza,

Dovendo spostare la squadra —
o le squadre — da un luogo qua-
lunque al castello, si dard il coman-
do: SQUADRA AVANTI -~ MARC. Al
comando di avvertimento: SQUADRA
AVANTI, il servente n.® 1 sollevera
la scala impugnandola nel modo in-
dicato nella descrizione della mano-
vra per il comando: A& posTO; al co-
mando di esecuzione: MARC, €sSO
jniziera la marcia, seguito dal ser-
vente n.° 2, ad un metro di distanza.

In tal caso la squadra — o le
squadre — potra iniziare la mano-
vra senza arrestarsi nella posizione
di partenza ; bastera che il graduato
dia il comando di avvertimento: A,
quando la squadra si trova a circa
ml. 8 dalla parete di manovra, ed
il comando di esecuzione: POSTO,
quando la distanza di cui sopra &
pari a quella indicata nella manovra
di m, 6. Al comando di esecuzione
la squadra st porterd di corsa al ca-
stello nel modo prescritto.

Per la chiara interpretazione
della manovra si aggiunge che,
quando non viene fato espresso ri-
ferimento al servente che manovra,
la destra e la sinistra si riferiscono
a chi guarda il castello delle eserci-
tazioni; inoltre si precisa che la nu-
merazione dei gradini ha inizio dal
piede della scala.
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DESCRIZIONE DELLA MANOVRA

§o

SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

POSIZIONE DI PARTENZA

Si dispone in posizione di riposo ad una
distanza dalla parete di manovra di ml. 6,
e, tenendo la scala appoggiata a terra, con
i ganci a destra e lo staggio posteriore a
contatto con la punta del piede destro,
ne impugna con la mano destra il 4° gra-
dino e porta la sinistra, a pugno, dietro al
dorso (fig. 1).

Si dispone dietro al servenie n.0 1, ad un
metro di distanza, in posizione di riposo,
portando la mano sinistra a pugno distro
al dorso, ed afferrando con la destra il
polso sinistro (fig. 1).

ATTENTI

Si dispone in posizione di attenti senza
modificare la posizione della scala (fig. 2).

Si dispone in posizione di attenti (fig. 2).
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SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

A-“POSTO

Al comando di avvertimento: A, afferra
con’ Ja mano destra, a braccio teso, iv
staggio posteriore della scala e con la sini-
stra il 40 gradino; indi solleva la scala in-
clinandola leggermente all’indietro (fig. 3).

Al comando di esecuzione: posro, da-
to immediatamente dopo, si porta di corsa
presso il castello, gira la scala e l'aggan-
cia alla finestra del i® piano, avendo cura
di tenerla leggermente Spostata verso de-
stra, rispetto al centro della finestra. In
seguito si prepara a salire, afferrando con

Mantiene la precedente posizione (fig. 3},

Segue di corsa il servente n® 1 e si
ferma ad un metro di distanza da esso
in posizisne di attenti (fig. 4).
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SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

la mano destra il 6° gradino ed appoggian-
do la punta del piede destro al 1°; brac-
cio e mano sinistra tesi posteriormente in
basso (fig. 4).

SALITE

Sale con andatura leggera, impugnando
bene i gradini, uno si e uno nn, a braccia
tese e con i pollici in basso. La salita deve
essere compiuta tenendo il busto diritto,
lo sguardo in alto ed appoggiando sui gra-
dini la punta del piede (fig. 5).

Giunto col piede destro all’ultimo gra-
dino, con un salto volteggiato a sinistra

Fa un passo avanti e si prepara a sali-
re, afferrando il 6° gradino con la mano
destra ed appoggiando il piede destro al
10 gradino; braccio e mano sinistra tesi
pusteriormente in basso (fig. 5).

Compie la salita come & detto per il
servente n.° 1 (fig. 6).
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SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

entra mella finestra e si dispone dielro ai
ganci, facendo fronte all'esterno (fig. 0).

Appena gli & possibile, afferra con Ia
mano destra, a braccio teso, il servente
n.® 2 per la cintura, e o regge saldamen-
te assecondandone i movimenii (figg, 7
ed 8).

Mantiere la precedente posizione (figu-
re 9-10-11). :

Giunto col piede destro sulPultima gra-
dine, poggia il sinistro sul davanzale, im-
pugna con la mano destra, a palmo in gil,
il traversino in ferro della scala; dopadi-
ch®, con manovra agile e continua, riunisce
i due piedi, solleva la scala e, nel frattem-
po, fa dictro fronte girando sul piede de-
stro e divaricande il sinistro, in modo
da trovarsi a gambe aperte dietro la scala
(figg. 7 ed 8).

Tnnalza la scala tenendo lo sguardo all'e-
stremitd superiore ¢ alternardo braccio si-
nistro ¢ destro, sino a quando i ganci ab-
biano rdggiunto laltezza del davanzale su-




SERVENTE N. 1

SERVENTE N, 2

Manticne la precedente posizione (figu-
ra 12).

Abbandona il servente n.° 2, ed affer-
ra a braccia tese, sotto il 2° gradino oltre
il davanzale, gli staggi della scala, tenen-
do'a ferma (fig. 13).

periore. Con un buon addestramento, la
scala si deve innalzare con due sole brac-
ciate oltre alla mezza iniziale ed a quella
finale col braccio destro, per portarlo in
pari col sinistro, all’altezza del petto (figu-
re 9-10-11). s

Gira la scala verso destra, incrociando
le braccia sul petto, indi, piegandosi leg-
germente sulle gambe, con una marovra
prudente e decisa, assicura la scala al da-
vanzale superiore, tenendola, come di re-
gola, leggermente spostata a destra (figu-
ra 12),

Riunisce il piede sinistro al destro, indi
esce dalla finestra, impugnando con la ma-
no destra un gradino all’altezza della testa
e posando il piede destro sul primo gradi-
no sopra il davanzale, mentre il sinistro




SERVENTE N, 1

SERVENTE N. 2

Monta sul davanzale e si prepara a salire
nel modo gia detto per il 2° servente (figu-
ra 14).

rimane appopgiato sul davanzale stesso;
braccio e mano sinistra devono essere tesi

posteriormente in basso (fig. 13).

Effettua la salita nel modo gid detto per
il passaggio del servente n.° 1 dal piano
terreng al 10 piano (fig. 14).

La manovra prosegue nel modo anzidescritto fino all’ultimo piano, dove i vigili,

v

la posizione di attent,

appena entrati, fanno fronte all’esterno — Jultimo salito alla sinistra — ed assumono

SALUT 0 (facoltativo)

Saluta romanamente (fig. 13).

Saluta romanamente (fig. 15).




SERVENTE N. 1

SERVENTE N. 2

SCENDETE

(Inizia la discesa P'ultimo salito che si suppone sia il servente n. 1)

Sale sul davanzale, poi fa dietro fronte ed
abbassandosi, afferra con la mano destra il
traversino della scala e posa il piede destro
sul penultimo gradino; braccio e mano sini-
stra tesi posteriormente in basso (fig. 16;.

Effettua la discesa nel modo gid descrit-
to all’inizio della salita (fig. 17).

Giunto col piede destro all'ultimo gradino
sopra il davanzale, poggia prima il sinistro
poi il destro sul davanzale stesso e salta
pellinterno girandosi sollecitamente ed af-

Si sposta a sinistra e attende (fig, 16).

Si prepara per la discesa nel modo anzi-
detto per il servente n.o 1 (fig. 17).

Effettua la discesa nel modo gid descritto
(figg. 18-19).




